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　　人物背景

　　出生于广东的刘力明，由于“文化大革命”的冲击，连高中都没有上过就被赶回山区老家。恢复高考后

考入中山大学，四年后，以广东第一名的成绩赢取留美国家奖学金。

　　出国后，他和夫人坚持以自己的理念教育孩子，结果两个女儿刘婷娜、刘颖娜相继考入哈佛大学，长女

刘婷娜被称为哈佛五年来最优秀的华裔女孩之一，2007年全美国家杰出才能奖学金获得者，全美AP杰出

学者和全美高中学术队队员。麻省理工学院的林肯实验室还特地用她的名字命名一颗小行星。

　　“马爸”心得

　　起跑线上的输赢并不重要

　　就算孩子在多次短程赛跑的起跑线上输了，如果孩子能在输的基础上学到经验，最后一次远程赛跑中

赢了，那这个孩子依然是赢家。

　　在刘力明看来，“不让孩子输在起跑线上”的理念不独华人所有，在北京上海广州等诸多家长们在为了

能让自己的孩子上名牌幼儿园互相竞争的同时，太平洋的另一边，美国纽约市某些名牌幼儿园的竞争也

非常激烈，以至于录取率低于百分之三。不过，就马氏教育的观点来说，教育孩子是一个长期的过程，在

早期阶段，输和赢是没有多大关系的，对孩子的未来发展也不会有很大的影响。

　　以现在的观点来看，刘婷娜和刘颖娜姐妹俩绝对算得上是“输在起跑线上的孩子”。刘力明说，当孩子

还小的时候，由于那时他们都还没有在美国立稳脚跟，只好把孩子暂时送回中国，当两年后两个孩子回到

美国开始上小学时，她们的语言和生活习惯都与美国小学的同龄人不一样，英语也得从头学。

　　“她们当时的英语并不好，开始时也就很难跟美国同学和老师交流，所以我们当时的首要任务就是帮

助她们尽快把英语赶上去。”刘力明说，虽然当时输在了小学这道起跑线上，但他和两个孩子从来都不认

为会一直落后，他用的方法是每天带她们去公园玩，因为公园里总是有很多与她们年纪相当的美国小孩，

有些小孩还是她们的同学。有爸爸在场鼓励，两个女儿的胆量就大很多。于是尽管英语还不好，但她们还

是会很大胆也很大方地与不同的美国小孩交谈，互问名字，然后一起玩。在公园玩时她们已经有了与美国

小孩打交道的经验，于是白天在学校上学时她们也能很自然地与同班的美国同学交流。
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